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RESUMEN. En una sociedad envejecida como la espaiiola, los comportamientos de las personas
de edad cobran una creciente importancia. Este articulo centra su interés en los movimientos

_migratorios de las personas mayores, y en concreto, en la intensidad y calendario de los mismos.
Tras los 55 afios una sexta parte de los mayores realiza al menos un movimiento migratorio; y lo
hace, o bien en el mismo aiio en que se jubila (o se jubila su conyuge), o bien con posterioridad a
los 75 afios como estrategia para afrontar nuevas necesidades.

En una sociedad envejecida como la espaifiola, las caracteristicas y, muy
especialmente, los comportamientos y estilos de vida de las personas de edad
cobran una creciente importancia. Nuevas conductas estan apareciendo entre
la poblacién mayor, posibilitadas por las nuevas oportunidades: ganancias
en esperanza de vida, mejoras de los niveles de salud, nuevas posibilidades
econdmicas en el contexto del escueto desarrollo del Estado del Bienestar
espaiiol, la creciente presencia de jubilaciones a edades tempranas, nuevas
formas de relacion familiar y cambios en las transferencias intergeneracionales.
Todo ello hace posible un cambio en los patrones de comportamiento de las
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personas mayores, extendiéndose a estas edades fendmenos demograficos hasta
el momento propios de edades mas jovenes, como la movilidad residencial.
Este articulo centra su interés, en concreto, sobre la intensidad migratoria y el
calendario de estos movimientos.

MARCO CONCEPTUAL

Los estudios basados en los perfiles por edades de las migraciones se han
multiplicado considerablemente en fechas recientes. También han sido prolificos
los ensayos que examinan los impactos regionales de los movimientos. Pero
en su mayoria se centran en las edades mas jovenes, tratandose de migraciones
ligadas al mercado laboral. Recientemente ha aumentado el interés sobre
los comportamientos de los mayores, y, por lo tanto, también sobre sus
comportamientos residenciales, debido en gran parte a la creciente asociacion
entre envejecimiento demografico y crecimiento (actual y previsible) del gasto
publico, lo que ha situado a la poblaciéon mayor bajo un intenso escrutinio
(Bean et al., 1994; Bonaguidi y Abrani, 1992; Fokkema, 1996; Otomo, 1992;
Poulain, 1988; Warnes, 1995).

En cuanto a las formas de movilidad propias de la vejez se ha desarrollado
recientemente el cuerpo tedrico referido a los movimientos internacionales o
de larga distancia: movimientos residenciales innovadores en torno a la edad
de jubilacion y su interaccion con las caracteristicas sociales, las condiciones
medioambientales o las circunstancias personales (Williams ef al., 1997; King
et al., 1998; Rodriguez et al., 1998). También se ha producido un aumento de
la atencion a los movimientos residenciales de los muy mayores, que, en los
ultimos diez afios, han protagonizado el incremento de un tipo de migraciones
muy distintas. Cuando se trata ya de ancianos de muy avanzada edad (mayores
de 75 afios) los cambios residenciales suelen ser de corta distancia y defensivos,
en el sentido de proteger la capacidad del individuo para vivir en comunidad,
quizas con el soporte de parientes 0 amigos, normalmente en localizaciones con
mejores y mas accesibles servicios (Rogers, 1988; Suzman et al., 1992).

Estos marcos estructurales son empleados habitualmente para entender y
explicar los procesos de movilidad en la vejez de forma paralela a la disminucion
de las capacidades fisicas de los individuos, del descenso del volumen de sus
ingresos, etc. Pero datos mas recientes han venido a demostrar que el deterioro
del estado de salud, o los cambios en las necesidades de la vivienda o el entorno,
no son seguidos por una secuencia migratoria homogénea ni universal (Manton,
1988; Angel et al., 1992; Worobey y Angel, 1990). De la misma forma que
otras “transiciones de etapas” durante el curso de vida que han sido mas
estudiadas, como las que se producen durante la carrera educativa, profesional
o reproductiva/familiar (Rindfuss et al., 1987; Liefbroer y De Jong, 1995), la
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migracion en la vejez esta caracterizada por el alto grado de heterogeneidad tanto
en los procesos como en las motivaciones de los cambios residenciales.

FUENTES DE DATOS

Las fuentes habituales para el estudio de movimientos migratorios, como
los Censos de Poblacion o las Estadisticas de Variaciones Residenciales (EVR)
del Instituto Nacional de Estadistica, tienen la bondad de permitir obtener
series temporales de los mismos, lo que posibilita el estudio de la evolucién
del fendmeno. Al mismo tiempo, debido a que se trata de registros exhaustivos,
permiten un mayor detalle territorial que los datos de encuesta, siempre limitados
por los problemas inherentes al tamafio de la muestra. Como contraposicion,
estas fuentes estadisticas clasicas tan sélo proporcionan un miimero muy limitado
de variables, en su mayoria referentes a las caracteristicas del momento censal
o en el que se realiza el registro, no a las caracteristicas previas al fenémeno
migratorio. Se trata por tanto de fuentes que aportan informacion transversal,
carentes de respuestas a las causas de la movilidad, y que no recogen informacion
retrospectiva, lo que impide la construccion y el estudio del curso de vida previo
del individuo. Por otra parte, este tipo de fuentes ofrecen, generalmente, datos
agregados —con la excepcion, en Espaiia, del wltimo Censo de Poblacion, de
1991, del que se dispone de una muestra de los registros individuales—, lo que
imposibilita la aplicacion de metodologias de analisis individual.

Por estos motivos, la fuente utilizada para este estudio es la Encuesta
Sociodemografica de 1991 (ESD91) realizada por el Instituto Nacional de
Estadistica espaiiol en el ltimo cuatrimestre de dicho afio'. En contraposicion
con las fuentes clasicas, los datos de encuesta permiten realizar un analisis
individual de la informacién. Por otra parte, la ESD91 aporta una gran cantidad
de informacién demografica retrospectiva, que permite poner en relacién
un evento demografico con las caracteristicas del sujeto en ese momento,
y no en la actualidad, que podrian ser mas una consecuencia que una causa
del mismo.

A la gran cantidad de informacion aportada, su caracter retrospectivo, asi
como la posibilidad de analisis individual, hay que afadir otro de los principales
atractivos de la fuente, que es su importante tamafio muestral: para individuos
mayores de 55 afios (entre 55 y 89 afios) contamos con una muestra de 57.955

' Queremos hacer constar nuestro agradecimiento al Centre d’Estudis Demografics de
Barcelona, por la desinteresada cesion del complejo programa de control para la lectura de
las variables de la encuesta.
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sujetos (24.473 hombres y 33.482 mujeres), muestra suficientemente amplia
como para permitir un amplio nivel de desagregacion y detalle en el anélisis.

Pero en este tipo de fuentes, obviamente, no todo son bondades. Aunque los
problemas habituales del trabajo con encuestas, derivados de las limitaciones
debidas al tamaiio de la muestra, no suponen excesivos problemas en este caso,
dada la amplitud de la misma, nos enfrentamos a otros problemas derivados
de su caracter retrospectivo.

En primer lugar, se ha de contemplar el riesgo de posibles problemas deri-
vados de fallos de memoria respecto a los eventos reportados, especialmente
teniendo en cuenta que se trata de poblacién mayor a la que en muchos casos se
le pregunta sobre sucesos que tuvieron lugar hace varias décadas. Asumiendo
las posibles inexactitudes en la declaracion, también hay que sefalar que es un

- fenémeno bastante comun que las personas mayores sean capaces de recordar
y relatar con mayor exactitud sucesos que ocurrieron en su juventud, que lo
que han hecho el dia anterior. Por otra parte, un desplazamiento migratorio es
un evento lo suficientemente importante en una vida como para no olvidarlo
facilmente (Courgeau, 1980), especialmente en las sociedades mediterraneas en
las que la movilidad es un fenémeno menos extendido que en las anglosajonas,
por lo que, para la mayor parte de la poblacion, una migracion ha sido un evento
unico en su vida. Por afiadidura, cotejando los datos referentes a las migraciones
en su juventud con los datos historicos de registros de migraciones en el primer
tercio de siglo, los resultados muestran una gran afinidad (Puga y Abellan, 1998;
Nadal, 1984; Garcia Barbancho, 1967).

Otro problema derivado de los fallos de memoria es el que se refiere a
la exactitud en las fechas declaradas (“recall error”). Existe una tendencia
contrastada hacia el redondeo en la declaracion de las fechas (Grafico 1). Debido
a este fendmeno aparece una sobre-declaracion de aquellos afios acabados en 0 o
en 5, y de aquellos en los que el encuestado contesto: hace 5, 10, 15, 20... afios
(la encuesta se realiz6, como ya se ha precisado, en 1991)?, es decir, aparece una
estructura de sierra con picos de migraciones en el 70/71, 75/76, 80/81 y 85/86.
Esta circunstancia ha de ser tenida en cuenta ya que afectara a la distribucion
por edades de la migracion.

2 El cuestionario de la encuesta permite recoger la fecha a la migracion tanto mediante la
declaracién del aiio en el que se realizé la misma, como de la edad del individuo en ese momento,
cubriendo el encuestador el campo complementario a la informacion declarada por el encuestado.
En vista de la informacién resultante parece igualmente probable que en algunos casos los
encuestados hayan respondido, de forma aproximada, “hace 5/10/15/20... afios”, habiendo el
encuestador cubierto el campo con la fecha con la que dicha informacién se correspondia, de ahi la
sobrerrepresentacion de aiios acabados en 1 y en 6 (1971, 1976, 1981, 1986...) que aparece junto
con la habitual sobrerrespuesta de aquellos acabados en 0 y en 5.
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Grafico 1.
Afio de realizacion del primer movimiento migratorio
tras los 55 arios cumplidos

56 58 60 62 64 66 68 70 72 74 76 78 80 82 8 8 8 90

afo

Fuente: Elaboracién propia a partir de los datos primarios de la ESD91.

Finalmente, se ha de hacer referencia también a los problemas derivados de
la propia naturaleza retrospectiva de la fuente. Al tratarse de una reconstruccién
de las trayectorias, no contamos con los efectivos iniciales de las cohortes, sino -
con los supervivientes de las mismas. La diferencia entre ambos efectivos no
es muy cuantiosa en el caso de las cohortes mas jovenes, pero si se ha de tener
en cuenta cuando se trata de las mas mayores. Los efectivos iniciales de estas
cohortes se ven infravalorados por el efecto de la emigracion internacional
no retornada y el de la mortalidad. En el primero de los casos, el efecto de
la emigracién internacional no retornada —especialmente la que tuvo como
destino América, que presenta una menor tasa de retorno— puede producir un
sesgo territorial, ya que ésta fue muy fuerte desde algunas regiones de Espaiia (es
el caso, por ejemplo, de Galicia, de donde parti6 el 50% de la emigracion hacia
América en los afos 40, segun Nicolau, 1989), pero tiene una escasa incidencia a
nivel nacional. En cuanto al segundo de los efectos, el de la mortalidad, se asume
que este fendmeno no ha tenido una incidencia diferencial entre migrantes y
sedentarios, por lo que su efecto no altera los resultados: reduce el colectivo,
pero no sesga la muestra, al menos en lo que al fenémeno migratorio se refiere.
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METODOLOGIA

El fenémeno demografico objeto de estudio son los movimientos migratorios
realizados con posterioridad a los 55 afios, es decir, en una etapa ya de inactividad
laboral o en prevision de la misma. En Espafia, la edad reglamentaria de
jubilacidn son 65 afios, aunque la edad media de salida del mercado laboral en
la actualidad se situa en 63. Se entiende por movimiento migratorio, a efectos
de este estudio, cualquier cambio de domicilio que comporte un cambio de
municipio de residencia, es decir, con traspaso de fronteras administrativas
locales, y se hara referencia a él con el término de migraciéon o movilidad
indistintamente.

El método utilizado ha sido la construccion de tablas de vida, de las que se
han obtenido las probabilidades de migracion por edades simples, asi como su
evolucidn a través del analisis de cohortes. Frente a los estudios transversales
que se centran en su mayoria en el estudio de la estructura de la poblacion
migrante, se pretende un estudio de la dinamica real del fenémeno migratorio a
lo largo de la biografia del individuo (Courgeau y Lelievre, 1989). Se analiza,
pues, la dindmica migratoria a través de la experiencia tanto de hombres
como de mujeres, y su evolucion mediante la observacion de la experiencia
de cohortes sucesivas.

El evento o transicion biografica objeto de estudio, la migracion, es sus-
ceptible de ocurrir en diversas ocasiones a lo largo de la historia de vida de un
individuo. Dado que los métodos de analisis utilizados son adecuados para el
estudio de eventos no renovables, es decir que tan s6lo pueden ocurrir en una
ocasion a un individuo, se ha convertido el fendmeno migratorio en no renovable
mediante la incorporacion del rango de la migracion. Por lo tanto, entenderemos
que un individuo no migra repetidas veces a lo largo de su vida, sino que lo
hace por primera vez, por segunda vez ...etc., en una sola ocasion, en el caso de
llegar a hacerlo. A efectos de este articulo el objeto de estudio sera la primera
migracion realizada tras los 55 afios cumplidos.

En las tablas de vida, denominadas también tablas de migracion o movilidad,
dado que se trata de tablas de supervivencia al fendmeno de la migracion, se
aplica la misma metodologia que en las tradicionales tablas de mortalidad. A
partir del numero de eventos —o migraciones— ocurridos en cada uno de los
intervalos de tiempo delimitados —afios de edad—, y de la poblacién que al
inicio de este intervalo temporal estaba “expuesta al riesgo” de migrar —es
decir, aquella porcion de la poblacion inicial que todavia no habia migrado
por primera vez tras los 55 aiios, y, por tanto, era susceptible de hacerlo en ese
intervalo de tiempo—, se calculan las probabilidades de migrar para cada uno
de los intervalos de edad. Este método permite incorporar la informacion de
la poblacién cuya experiencia es incompleta (Castro, 1992; Heaton y Vaughn,
1995), es decir, aquéllos que desaparecen de observacion en alguno de los
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intervalos de la tabla, dado que presentan esa edad o duracion en el momento de
la entrevista. La incorporacion de esta poblacion que todavia no ha realizado
la migracién, y que no ha finalizado el periodo de observacion, permite
evitar los sesgos derivados del estudio unicamente de la poblaciéon migrante.
El resultado permite analizar la distribucion del fenémeno a lo largo del
tiempo individual.

LA MIGRACION EN LA VEJEZ: CALENDARIO Y EVOLUCION
Intensidad migratoria

La migracion tras los 55 afios presenta un perfil suavemente descendente, una
tendencia constante y una relativa estabilidad (con las fluctuaciones derivadas
del calculo de probabilidades por edades simples, que no se han querido suavizar
para no perder el efecto de los 60 y 65 aiios; grafico 2), evolucionando desde
unas probabilidades en torno a un 6 %o en las edades mas jovenes hasta los
valores mas bajos, en torno al 2 %o entre los mas mayores. De forma global, las
probabilidades de movilidad se mantienen por encima de un 5%o anual entre los
55y los 66 afios, siendo inferiores a dicho nivel a partir de esta edad.

Al final de estos 35 afios (55-89 afios de edad) habria migrado un 15,4% de
los efectivos iniciales en el supuesto de que las probabilidades de migracion por

Gréfico 2.
Probabilidades por edad de primo-movilidad tras los 55 afios cumplidos (%)

D« (%o0)
W

0 et e I e e B N A s e S e

55 57 59 61 63 65 67 69 71 73 75 77 79 81 83 85 87
edad

Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos primarios de la ESD91.
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edad se mantengan idénticas para las generaciones mas jovenes. En el momento
de la encuesta habian realizado ya un primer movimiento migratorio tras los 55
un 6,5% de los entrevistados, pero hemos de tener en cuenta que las generaciones
mas numerosas, las mas jovenes, estan todavia entrando en el periodo de
observacion y no han alcanzado ain las edades de maxima migracion.

Calendario de la migracion en la vejez

Esta tendencia general se ve claramente alterada en dos momentos concretos:
los 60 y los 65 afios, que son las dos edades modales de la curva de probabilidades
de migrar. Se produce, pues, un efecto detonante de la migracion en las edades
habituales de salida del mercado laboral; es decir, la jubilacion parece convertirse
en un claro detonante de los cambios residenciales en la vejez. Por otra parte, la
migracion parece absolutamente simultinea al evento detonante, o al menos en
el plazo de un afio desde que se produce la jubilacion (60 o 65 afios cumplidos
en la mayoria de los casos), sin retrasarse en el tiempo, ni alargarse el periodo de
decision (o, si esto ocurre, no parece que se llegue a realizar con posterioridad).
Las probabilidades de cambio residencial se disparan en el mismo afio en
que se abandona la vida laboral activa, alcanzando niveles de un 9%o anual
y presentando una gran interaccion entre ambos eventos, que aparecen en la
biografia casi con simultaneidad.

A partir de los 75 afios —aunque con fluctuaciones, debidas en gran medida
a que a estas edades el tamafio de la muestra ya se ha visto reducido de forma
importante— la tendencia descendente se estabiliza en torno a probabilidades
entre el 2%o y el 3%o anual, pero alcanzando excepcionalmente incluso un 5%o
(85 afios). En este momento, la movilidad residencial puede, si no relanzarse,
al menos abandonar su tendencia constantemente descendente, debido a que
son los momentos en los que habitualmente aparece la viudedad y aumenta
notablemente la discapacidad. Estos eventos conducen respectivamente a
una situacion de soledad y a la imposibilidad de mantener la independencia
residencial. Seran la necesidad de compaiiia y ayuda las que ejerzan de detonantes
de la migracion haciendo que muchos mayores, mas que optar, se vean forzados
a cambiar de residencia, e incluso de municipio®.

3 Probablemente la curva de migracion dibujaria un perfil diferente, con unas probabilidades
mas altas de movilidad en estas edades, si se recogiesen también los movimientos realizados
dentro del mismo municipio. Se ha de recordar igualmente que se estin estudiando los primeros
movimientos tras los 55 afos; 20 afios mas tarde seran mayores las probabilidades de que se
trate de un segundo movimiento, tras un primero que se habria realizado en edades en torno a la
jubilacion. Esta circunstancia tendra que ser confirmada en posteriores estudios que contemplen
movimientos de rango superior. :
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Finalmente, hay que afiadir que en este momento no aparece ningun
efecto edad tan claro como a los 60 o 65 afios, sino que presenta una serie de
fluctuaciones, dado que los eventos detonantes (viudedad e discapacidad) no
aparecen en la biografia con un marcado patrén por edad como es el caso de
la salida del mercado laboral, sino que se presentan diseminados a través de
estos ultimos afios del curso de vida.

Migracion en la vejez: jun patrén diferenciado por género?

Respecto a los patrones por género, lo primero que hay que decir es que
hombres y mujeres, de forma global, tienen un comportamiento muy similar
(grafico 3). Aun pudiendo tener diferentes valoraciones y actitudes hacia la
misma (Abellan y Puga, 1999), dado que la mayoria de los movimientos,
al menos en las edades mas jovenes de la vejez, se realizan en pareja, las
pautas migratorias son muy similares para varones y mujeres, lo que lleva
a la conclusion de que una parte de ellas son migraciones “de arrastre” o
de acompaiiamiento.

En el grifico 3 se representan las probabilidades acumuladas por edad a la
migracion para ambos sexos. Muestran la tendencia constante de la movilidad
en esta etapa, siendo practicamente idénticas para hombres y mujeres, lo que

Gréfico 3.
Probabilidades acumuladas por edad de primo-movilidad tras los 55 aiios
cumplidos, por cohortes de nacimiento 1902-1936 (%)
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edad

Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos primarios de la ESD91.
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se traduce en que las probabilidades acumuladas dibujen practicamente una
diagonal, alterandose la pendiente tan sdlo en las edades mas avanzadas. Esta
divergencia trae como resultado que al final del periodo un 16% de las mujeres
hayan realizado una migracion en la vejez, frente a una movilidad ligeramente
inferior masculina que alcanza tan sélo a un 14% de los varones.

La migracion en las edades mas jovenes, previas a los 75 afios, se realiza
de forma mayoritaria en pareja, por lo que no presenta diferentes patrones por
género. Pero la situacion cambia cuando el evento detonante de la migracion
tiene un claro efecto edad; es decir, se produce a una edad determinada, como es
el caso de la jubilacion. Ello es debido a que entre la edad de ambos cényuges
en un matrimonio existe una diferencia de edad, que en estas generaciones
evoluciono entre los 2 y 3,3 afios de media (Cabré, 1999; Reher, 1996), por lo
que ambos conyuges no experimentan el evento detonante a idénticas edades.
Si observamos la curva de migracion en torno a las edades de jubilacion (en el
grafico 4 se ha tomado el periodo comprendido entre los 57 y 68 aiios) para
ambos sexos, se observa un patron claramente diferencial.

Grafico 4.
Probabilidades por edad de primo-movilidad tras los 55 arios,
en torno a las edades de jubilacion, para ambos sexos (%a).

14 +

hombres, | ~ . 0 0 0

= = . mujeres o
0 e

57 58 59 60 61 62 63 64 65 66 67 68

edad

Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos primarios de la ESD91.
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Los varones presentan un claro efecto edad a los 65 afios, con una probabilidad
por edad a la migracion de un 12%o, y otra moda, un poco mas laxa, a los 60
afios cumplidos (8%o). En las mujeres el patron de migracion por edades aparece
mas difuminado entre los 57-60 y 62-65 afios, debido a que el detonante de
la migracion, en la mayoria de los casos, no es un evento biografico propio,
sino de su conyuge, por lo que no aparece en relacion con la propia edad,
sino con la de la pareja.

En las edades mas avanzadas las mujeres empiezan a mostrar un patrén
ligeramente mas migratorio que el de los hombres; de hecho las mujeres
muestran ya a los 83 afios un nivel de movilidad similar al que llegan a mostrar
los varones de sus mismas generaciones al final de la biografia observada,
6 afios mas tarde (89 afios).

Ello podria ser debido a la mayor incidencia de la soledad en los hogares de
mujeres mayores; de hecho un 57,1% de las mujeres de 65 y mas afios vivian
solas en 1981, mientras que los hogares solitarios representaban tan solo un
7,9% del total de hogares de hombres de estas edades (Flaquer, 1990). En
contrapartida, la mayor parte de los hogares de hombres de edad avanzada
presenta una composicion familiar de pareja (un 77,6% de los hogares-de
hombres de 65 y mas afios, frente a un 40,0% de los hogares de mujeres en
1991, segiin Baizan, 1995). Este hecho es consecuencia de las diferencias
por género en esperanza de vida, con la consecuente mayor probabilidad de
viudedad de las mujeres.

Dicha estructura familiar entre los mas mayores, y especialmente la
prevalencia de la soledad femenina, hace que sean ellas las que estén en mayor
medida «expuestas al riesgo» de migrar con el transcurso de los afios, ya que
la soledad las hara mas vulnerables ante las necesidades de atencion o ayuda,
mientras que gran parte de los hombres de su generacion cuentan con el apoyo
de su conyuge, que posibilita el mantenimiento de la residencia y no hace
necesaria la migracion.

Evolucién de la migracion en la vejez: el comportamiento de las sucesivas
generaciones

El analisis de la evolucion de la migracion en la vejez se aborda a través de la
comparacion del comportamiento de las sucesivas cohortes de nacimiento. Para
ello se han tomado las cohortes quinquenales nacidas entre 1902 y 1936, aio en
que estalla la Guerra Civil espaiiola. Estas generaciones contaban en 1991, afio
de realizacion de la encuesta, entre 55 y 89 afios.

La evolucion de la migracion entre las cohortes estudiadas muestra una
tendencia descendente, salvo en el caso de las tres primeras cohortes, que
muestran un perfil mas similar, protagonizando el descenso las generaciones
nacidas entre 1917 y 1926 (grafico 5). De esta forma, a los 65 afios un 9,4%
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Gréfico 5.
Probabilidades acumuladas por edad de primo-movilidad tras los 55 afios
cumplidos, por cohortes de nacimiento 1902-1936 (%o).
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Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos primarios de la ESD91.

de los nacidos en los primeros afios del siglo habia ya realizado un primer
movimiento residencial tras los 55 afios, mientras que entre los nacidos veinte
afios mas tarde (generacion nacida entre 1922 y 1926) tan sélo un 5,8% de los
mismos habia realizado algin movimiento a la misma edad. Las diferencias
se acentian 5 afios mas tarde: si de la primera generacion del siglo un 12%
habia cambiado de residencia en la vejez antes de los 70 aiios, entre los
nacidos entre 1917 y 1921 tan sélo un 8,5% de los mismos habia migrado
antes de esta edad.

Los mas mayores muestran niveles bajos de migracion previos a los 60
aiios, con un marcado pronunciamiento de la misma entre los 65 y los 67 afios
cumplidos, ralentizandose significativamente entre los 70 y los 78, para volver a
recuperarse a partir de los 83 aifios. Es decir, muestran los dos momentos en los
que cobra importancia la migracion en la vejez: en torno a la edad de jubilacion
(65-67 afios para esta generacion) y con posterioridad a los 80 afios. Cada una
de estas edades a la migracion, que como hemos visto se corresponden con
tipos de movilidad bien distintos, evolucionaron de forma diferente para las
distintas generaciones de nacimiento.
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Las migraciones relacionadas con la jubilacion se centran claramente en
torno a los 65 afios para la primera cohorte (entre los afios 1967 y 1971). En
cambio, se aprecia una diversificacion para las generaciones mas jovenes
apareciendo un primer momento a los 60 afios, que produce una intensidad
migratoria casi de la misma magnitud que la correspondiente a los 65 afios
para los nacidos entre 1907 y 1916. Es posible que, a pesar de ser menores
en numero las jubilaciones a esta edad que a los 65 afios, la mayor juventud
de los individuos los haga mas propensos que 5 afios mas tarde a realizar
un cambio residencial.

Un segundo factor diferenciador en la evolucién de las migraciones
relacionadas con la jubilacion es la duracion del efecto detonante de la misma.
Mientras que para las primeras generaciones la curva muestra una tendencia
ascendente que se mantiene al menos un par de afios en relacion con este evento
(65-67 para los nacidos con anterioridad a 1906, y 65-66 para la siguiente
cohorte), ya para la generacion nacida entre 1912 y 1916, y las mas jovenes,
es Unicamente a los 65 afios cuando las probabilidades muestran un aumento
significativo que no se mantiene en edades sucesivas. Ello puede ser debido
a una mayor posposicion de la decision de migrar, que evolucioné hacia una
mayor simultaneidad entre ambos eventos en las generaciones mas jovenes, 0
bien a una menor estandarizacion en las edades de jubilacion de las primeras
generaciones del siglo. No se ha de olvidar que cuanto mas joven es la cohorte,
mayor es la proporcion de trabajadores del sector industrial y de servicios,
y menor el peso relativo del sector primario, es decir, mayor es el nivel de
“salarizacion”, y, por lo tanto, de individuos con derechos consolidados a recibir
una pension de jubilacion.

Paralelamente al proceso de diversificacion de las edades (60/65 afios), asi
como de mayor concentracion en torno a una unica edad, se produce un claro
proceso de descenso de la intensidad migratoria previa a les 75 afios para los
nacidos con posterioridad a 1917. Ello podria ser debido a que los momentos
historicos en los que cada una de estas generaciones abandoné el mercado
laboral fueron bien distintos. La primera generacién tenia entre 60 y 65 afios
en la década de los afios 60, década en que hubo una gran intensificacion de la
movilidad en Espafia paralelamente a la revitalizacion econdmica (aunque se
trato fundamentalmente de migraciones a edades jovenes ligadas a la actividad
laboral), lo que pudo significar un auge del fendmeno migratorio a cualquier
edad. En cambio, los niveles de migracion se reducen para las generaciones mas
jovenes, especialmente los nacidos con posterioridad a 1917, comportamiento
que puede relacionarse con el hecho de que estas generaciones viesen frenadas
sus posibilidades de movilidad por un momento histérico marcado por una
fuerte recesion econdmica a finales de los afios 70 y una transicién politica
que podia generar incertidumbre.
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Es importante recordar que estas generaciones tuvieron trayectorias de vida
bien diferentes. Las generaciones mas mayores eran jovenes en los primeros
afios 20, beneficidndose de la expansion economica e industrial del momento
y registrando una temprana migracion (Puga y Abellan, 1998), asi como unas
tempranas edades al matrimonio (Cachinero, 1982). Las generaciones nacidas
entre 1917 y 1926 fueron las mas castigadas por la Guerra Civil espaiiola, asi
como por la dura postguerra inmediata, circunstancias por las que no sélo se vio
retrasada su primera migracion, sino que también se deja traslucir en el hecho de
que presentan las edades al matrimonio mas tardias del siglo. Son estas cohortes
las que han visto condicionado y coartado su curso de vida previo, lo que
puede condicionar en gran medida el comportamiento residencial en la vejez,
limitando las posibilidades y capacidades de que disponen en la actualidad. Sera
1a generacion mas joven, que tenia entre 24 y 28 afios a principios de los afios
60 y que tuvo la oportunidad de vivir todavia joven la época del “desarrollismo”
economico, la que pueda demostrar un comportamiento bien diferente en la vejez.
No en vano es esta cohorte la que experimentd unas migraciones tempranas e
intensas y las edades al matrimonio mas jovenes del siglo.

Las migraciones a edades avanzadas, con posterioridad a los 75-80 aiios,
dibujan la otra cara de la moneda. En este caso no se trata de opciones residen-
ciales, sino de imposiciones creadas por la soledad o la discapacidad, de
respuestas ante la imposibilidad de mantener la independencia residencial o
ante una necesidad de compaiiia.

Desafortunadamente, la evolucion de las migraciones a estas edades puede
tan s6lo apuntarse, ya que s6lo dos de las cohortes estudiadas han superado
los 80 afios de edad en el momento de la encuesta (1991). En ambos casos,
la movilidad a edades mas avanzadas aumenta de forma notable, aunque la
traduccion en efectivos suponga un reducido numero de personas. La mayor
de ambas, la nacida entre 1902 y 1906, muestra un aumento progresivo de la
movilidad a partir de los 83 afios de edad. La siguiente generacion presenta un
incremento de la movilidad mas temprano, que aumenta ya entre los 78 y los 79
afios, alcanzando valores superiores a los de la primera generacion. Ello podria
apuntar una tendencia ascendente, al mismo tiempo que un rejuvenecimiento de
las migraciones de los muy mayores. '

CONCLUSIONES

En la envejecida sociedad actual los comportamientos de las personas de
edad tienen una creciente importancia. En Espafia un 15% de los mismos habran
realizado al menos un movimiento migratorio con posterioridad a los 55 afios,
de mantenerse las tendencias actuales. El objetivo de este articulo era establecer
la intensidad del fendmeno migratorio tras los 55 afios, asi como su calendario
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a través de la biografia individual de los mayores.

En un primer examen de la migracion en la vejez, a partir del analisis de
tablas de vida, se ha constatado que ésta muestra una tendencia suavemente
descendente, que solo se rompe en tomo a las edades de jubilacion y a edades
ya avanzadas.

Las migraciones relacionadas con la salida del mercado laboral se centraban
en torno a los 65 afios para las primeras generaciones del siglo, apareciendo una
nueva edad de migracion, de creciente importancia, para las generaciones mas
jovenes: los 60 afios. La migracién aparece fuertemente concentrada en ambas
edades en el caso de los hombres, mostrando una mayor dispersién y un menor
efecto edad para las mujeres de estas generaciones, debido a las diferencias de
edad al matrimonio y aque el evento detonante, en la mayoria de los casos, no
es la jubilacion propia, sino la del conyuge.

Paralelamente a la diversificacion de edades a la migracion, las generaciones
mas jévenes muestran una mayor concentracion de la movilidad en torno a la
edad de jubilacion, es decir, una mayor inmediatez entre salida del mercado
laboral y movilidad residencial. De forma global, la migracion a estas edades
desciende para las cohortes mas jovenes, especialmente para aquellos nacidos
con posterioridad a 1920, presentando niveles muy similares para hombres
y mujeres.

Las circunstancias vividas por las primeras generaciones del siglo, que se
beneficiaron del desarrollo industrial y urbano de los primeros afios veinte,
fueron bien distintas de las vividas por aquellos nacidos entre 1917 y 1926,
muy condicionados por la guerra civil y la duras circunstancias de la postguerra
inmediata. Todo ello ha condicionado en gran medida el curso de vida previo de
estos individuos, pudiendo llegar a limitar las posibilidades y capacidades de que
disponen en la vejez para afrontar, o siquiera plantearse, un cambio residencial.
Seran las generaciones mas jovenes, cuya juventud, y por lo tanto gran parte
de sus opciones biograficas, se ha beneficiado del “desarrollismo” econémico
de los afios 60, las que puedan mostrar una vejez mas rica en posibilidades
y opciones, y, por lo tanto, protagonizar una nueva evolucion al alza de las
migraciones en la vejez.

A edades muy avanzadas, la migracién no es tanto una opcidn, sino una
imposicioén creada por la soledad o la discapacidad. Con posterioridad a los
75 aiios se frena la tendencia descendente de las probabilidades de migracion,
e incluso aumenta a algunas edades. En este momento la migracién aparece
mas dispersa, sin un marcado efecto edad, debido a que los eventos detonantes
(viudedad y empeoramiento del estado de salud) no presentan el claro patréon
por edades propio de la jubilacion. En esta etapa ya avanzada del curso de vida,
la mujer presenta una movilidad ligeramente superior a la masculina, dado que
es ella quien sufre en mayor medida la soledad. Las generaciones mas jovenes
parecen apuntar una tendencia hacia un aumento y una mayor precocidad de
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unas migraciones menos determinadas ya a estas edades por el curso de vida
previo, dado que no se trata tanto de una eleccion, como de una estrategia para
afrontar nuevas necesidades.
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ABSTRACT. In aaged society like the Spanish, the patterns of behavior of the elderly are receiving
growing attention. This article focuses on the migratory movements of the elderly, in particular, their
intensity and timing. After age 55, one sixth of the elderly make at least one migratory movement;
usually during the same year of retirement (or their partner is retirement), or after age 75, in this
case, as a strategy to confront new necessities.
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