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En Leccion sobre la leccion explica Bou-
rdieu que la sociologia sélo puede com-
prender el juego social en lo que tiene de
esencial comprendiendo que existimos
como individualidades biolégicamente dis-
tintas, que estamos confinados en un lugar
y un momento, que estamos destinados ala
muerte y que sabemos que la muerte es el
fin. Solamente asi podemos llegar a cono-
cer la sociedad en la que vivimos ya que,
como la muerte no puede constituirse en
nuestro fin, en nuestro objetivo, la sociedad
construye las razones y las justificaciones,
nuestras razones y nuestras justificaciones,
para existir. Es mas, ella misma se cons-
truye con ellas. Por eso Bourdieu dice que
no llega tan lejos como Durkheim al afirmar
que la sociedad es Dios, pero que si dice
con ¢l que Dios no es otra cosa que la
sociedad. Solamente la sociedad puede
salvarnos de la absurdidad.

Asi podemos decir que, si bien el
interés por la realidad social y la reflexion
sobre ella no es algo exclusivo de los dos
Ultimos siglos de nuestra historia, si lo es
el animo de acercarse a ella desde una
perspectiva cientifica similar a la de las
ciencias naturales y que se alejara de
las cosmovisiones religiosas que hasta
entonces venian siendo hegemonicas.

Como bien explica el ensayo que nos
ocupa al dar cuenta de todo ello, el origen
de este empefio no fue ajeno al éxito que
las aplicaciones de los conocimientos cien-
tificos y técnicos tenian en la explotacion de
la naturaleza la naturaleza y que abrieron

paso a la industrializacion. Ni tampoco a
que el orden social fuera cada vez menos
ordenado y con ello la necesidad de enten-
derlo fuera mas alla de las explicaciones
que hasta entonces habian prevalecido.
Por esto, al considerar cuales son los
origenes de la sociologia, suelen citarse
las revoluciones politicas y econémicas.
Ambas supusieron cambios en todas las
esferas de la vida social y afectaron a
todas las instituciones que conforman la
organizacion social.

El proceso historico de industrializacién
en Europa fue un hecho complejo del que
debemos destacar cambios tales como la
consideracion del trabajo humano como
una mercancia separado del resto de acti-
vidades vitales y sometido a las leyes del
mercado, la nueva organizacion del trabajo
mediante empresas cuyo objetivo es la
obtencion del beneficio, su concentracion
en las ciudades, el desplazamiento de la
poblacion desde el medio rural al urbano,
el aumento constante de la produccion v,
por tanto, del consumo y la aceptacion
generalizada de la busqueda del interés
personal como valor social.

Paralelamente, las revoluciones politi-
cas produjeron cambios como el desarrollo
de la igualdad formal y el anhelo demo-
cratico consiguiente, que estaban la base
de nuevos sistemas y conceptos politicos
como eran el del Estado nacional y el de
la ciudadania.

La suma de esas revoluciones implicd
cambios tan profundos que provocaron no
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solamente la busqueda de una explicacion
para ellos sino, sobre todo, el afan de poder
ejercer sobre los mismos un control y hacer
posible asi la intervencion social. No en
vano la competitividad caracteristica de las
economias y sociedades de mercado hace
peligrar la solidaridad imprescindible para
la supervivencia social. Para dar cuenta
de todo ello, como bien explica este texto,
fueron generandose reflexiones dispares,
como las de Marx, Saint-Simon, Comte,
Spencer o Tocqueville, que dieron paso a
la constitucion de una verdadera ciencia de
la sociedad, la sociologia.

Hoy, cuando, como resalta Touraine
al analizar la actual crisis, el capitalismo
financiero domina sobre el productivo y
los procesos economicos se deslocalizan
y tienen un caracter globalizado mientras
que el poder de los Estados sigue siendo
local, cuando se cuestiona cada vez mas
la validez y la legitimidad de los sistemas
econdmico y politico por las consecuencias
sociales de esos procesos y cuando, de
forma cada vez méas evidente, la crisis
actual pone de manifiesto la desaparicion
de los actores de la sociedad industrial con
los riesgos que ello conlleva, la necesidad
de explicacién e intervencidn no es menor
que la que debid sentirse entonces. Por
€s0, a pesar de considerarse que la socio-
logia es una ciencia en crisis permanente
por la especial relaciéon que el socidlogo
mantiene con la sociedad que es su objeto
de estudio, sigue desempefiando un papel
importante. A los principales socitlogos,
escuelas y enfoques se dedica gran parte
del capitulo primero.

Asi la sociedad es, en palabras
Bauman, una fabrica de significados, un
semillero de “vida con sentido” que com-

partimos con los que nacieron antes que
nosotros y con los que viviran mas que
nosotros y que hace que nuestras satis-
facciones no sean efimeras ni fugaces.
Ademas la sociedad, para alcanzar esas
satisfacciones, nos exige esfuerzos que
tienen sentido y dan sentido a la vida. La
nacion, la religion, la clase, la civilizacion
0 la cultura que compartimos con los otros
dotan de sentido a nuestra vida y son
para muchos fuente de orgullo, fortaleza
o0 confianza. Por ello este ensayo aborda
cual es el objeto de la sociologia, cuales
son sus temas de estudio, y realiza una
explicacion basica de cada uno de ellos.
Conceptos como cultura, socializacion,
desigualdad, control o desviacion son
tratados de forma breve pero sin que ello
suponga banalizacién o vulgarizacion,
explicandose desde distintas perspectivas
tedricas y haciéndose hincapié en las que
se consideran mas relevantes para el tra-
tamiento de cada una de ellas.

Pero ademas, y volviendo a Bourdieu,
la sociologia debe tener como objeto la
lucha por el monopolio de la representa-
cion legitima del mundo social, esto es,
las luchas para conseguir imponer una
determinada representacion de la realidad
social que sea considerada como la verda-
deray que, por tanto, contribuya a hacer la
realidad tal y como se presenta. En el tercer
capitulo se aborda el método cientifico
partiendo de qué son los conceptos, las
hipotesis, las leyes y las teorias y su pro-
visionalidad, tratando asi de dejar claro el
interés de la sociologia y todas las ciencias
sociales desde su inicio por distanciarse
de cualquier explicacion ideoldgica para,
de esta manera, poder desenmascararla.
También en este capitulo se hace referen-

RIS, VOL. 70, N° 3, SEPTIEMBRE-DICIEMBRE, 703-712, 2012. ISSN: 0034-9712



712+ LIBROS / BOOK REVIEWS

cia a distintas técnicas para la recogida y el
tratamiento de los datos, al planteamiento
de la investigacion, la importancia que la
teoria tiene en la investigacion social y a
cuales son las principales fuentes y bases
de datos.

El capitulo final de este libro, destinado
a la institucionalizacién de la sociologia
en Espafia y a su ensefianza, plantea
que la proliferacion de esta disciplina en
los planes de estudios universitarios ha
de servir como un instrumento Util para el
enriquecimiento intelectual y para que los
estudiantes adquieran una vision rigurosa
de los aconteceres y las instituciones
sociales al mismo tiempo que favorezca el
desarrollo de unas actitudes abiertas per-
manentemente a la critica y al cambio y que
realmente permitan poner al descubierto
el autoengafio colectivamente mantenido
y alentado en el que cualquier sociedad
sustenta sus valores mas sagrados y con
ellos toda la existencia social.

Por todo ello este texto constituye una
peculiar y util introduccién a la sociologia,
ya que se esfuerza por aproximar al lector
a esta ciencia, al estudio de los conceptos
que guian el pensamiento y la investigacion
de los socidlogos y, con todo ello, a la
sociedad.
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